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PROJECTBERICHT

Nieuw project Mooi Sociaal: Jongeren helpen jongeren in de wachttijd voor jeugdzorg.

DORDRECHT, oktober 2026 Jongeren tussen de 12 en 18 jaar in de regio Zuid-Holland-Zuid die
wachten op specialistische jeugdzorg, krijgen extra steun in 2027 van opgeleide
ervaringsdeskundigen. Mooi Sociaal startte in de zomer van dit jaar de samenwerking met vier
regionale zorgaanbieders en een gecertificeerde instelling (hierna Gl). Samen werken we aan een
nieuw project waarin we jongeren gaan opleiden tot ervaringsdeskundige. En gaan inzetten als
maatje, wegwijzer of pleitbezorger voor jongeren die wachten op ondersteuning.

De wachttijden voor gespecialiseerde jeugdzorg kunnen lang zijn. Voor jongeren is deze periode
vaak onzeker en eenzaam, wat kan leiden tot stress en een verergering van hun problemen. Mooi
Sociaal helpt met dit project de impact van wachttijden te verminderen door de inzet van
ervaringsdeskundige jongeren.

Ervaring als kracht

Door hun eigen ervaringen met jeugdzorg begrijpen deze ervaringsdeskundigen als geen ander wat
een jongere op de wachtlijst doormaakt. Zij vormen een brug tussen de leefwereld van de jongeren
en het zorgsysteem. “Dit project gaat over uitvoeren, leren en duurzaam borgen,” aldus Sandra
Scheepbouwer, manager Sterk Papendrecht bij Mooi Sociaal. “We helpen jongeren ontdekken
waar hun mogelijkheden en sterke kanten zitten. En wat zij zelf kunnen doen in deze periode van
wachten.”

Samenwerking in de regio

Het project is tot stand gekomen door een nauwe samenwerking met vier zorgaanbieders en een
Gl in de regio: De Hoop, Timon, BOBA, Jeugdbescherming West en Enver. In totaal leiden we 20
jongeren op tot ervaringsdeskundige. Zij krijgen binnen de teams van deze aanbieders een positie,
krijgen begeleiding van mentoren. En nemen deel aan intervisie. Met inhoudelijke en financiéle
ondersteuning van BREN Zuid Holland kunnen we dit project uitvoeren.

Duurzaam model

Het project richt zich op meer dan alleen tijdelijke ondersteuning. Het doel is om aan het einde van
de looptijd (eind 2027) een volledig inzetmodel te hebben, inclusief een regionaal convenant,
werkinstructies en afspraken over borging. Daarmee werken we toe naar een duurzaam geborgde
inzet van ervaringsdeskundigheid binnen de regionale jeugdzorg.

Over Mooi Sociaal

Mooi Sociaal zet zich in voor een samenleving waarin iedereen mee kan doen. Het project ‘Inzet
Ervaringsdeskundigheid in de regio ZHZ’ is een van de initiatieven om de kloof tussen jongeren en
het zorgsysteem te verkleinen en de regionale samenwerking te versterken.

Meer weten over deze overkoepelende organisatie voor sociaal werk? Kijk op www.mooisociaal.nl
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Voor meer informatie over dit project kunt u contact opnemen met:

Dennis van den Brink

Projectleider Wachttijdondersteuning & Ervaringsdeskundigheid
06-13482459

d.vandenbrink@mooisociaal.nl
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